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Di sequito & riportato I'elenco delle competenze tra ESPERIENZE, TITOLI DI STUDIO,
CULTURALI E CERTIFICAZIONI e ATTIVITA FORMATIVE.
E' possibile selezionare quelle possedute fornendo elementi relativi al percorso di
acquisizione.

Area della didattica

_ Didattica digitale

La mia preparazione vanta di una buona capacita di utilizzo degli strumenti
informatici, abilita acquisita sia durante il percorso scolastico che professionale.

Le conoscenze informatiche, anche se non certificate, vantano la padronanza e |l
corretto utilizzo dei seguenti pacchetti applicativi:

= Windows;

» Pacchetto Office (Word, Excel, Front Page, Power Point, Publisher, Access).

= Corel Draw,
= HTML.

_ Didattica innovativa

Attraverso la formazione continua ho potuto apprendere varie tecniche didattiche
innovative e durante gli anni di precariato ho potuto constatarme 'efficacia. Tra
gueste quelle maggiormente adoperate sono state |l Cooperative Learning, il
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Tutoring, il Brainstorming, la Didattica laboratoriale e la Differenziazione didattica,
che favorisce I'inclusione scolastica.

[ Didattica laboratoriale

La logica pedagogica del laboratorio & fondata sui bisogni intrinseci del soggetto
che apprende, sulla ricerca di possibili connessioni e percorsi significativi flessibili e
spendibili nella realta. La didattica laboratoriale rende efficace la cooperazione nel
“liberare e organizzare le c‘;‘q;‘%;hi apprende ¢ le trasforma in competenze.
Attivare percorsi laboratoriali  fo J'M%nsiero dell'allievo stimolandone
continue/circolari operazioni (congiunzione, imp'ﬁ;"aﬁyne, inclusione, selezione,
differenziazione, esclusione, opposizione, analisi e sintesi) su conoscenze e abilita
e pone lallievo in condizione di riconoscere i nessi fra unita e diversita e di
coniugare le parti di un groblema con la globalita del problema stesso.

Nella progettazione d é""wmté didattiche prevedo sempre delle ore da
dedicare ad attivita labggatoriali, in congruenza con I'argomento oggetto di studio.
Le attivita laboratoriali ghte spaziano da piccoli esperimenti svolti in classe
con materiale di comune utilizzo (es. fermentazione dei lieviti in bottiglia di plastica,
con l'evidente produzione di CO; che ne gonfia il palloncino posto sul collo della
bottiglia; esperimento di cucina molecolare “I'uovo ubriaco”; costruzione di una dieta
equilibrata ecc.) a laboratori emozionali (es. sui problemi relazionali legati alla forma
fisica; analisi delle abitudini alimentari ecc.).

Area dell'accoglienza e dell'inclusione

71 Educazione degli adulti

Anno Scolastico 2013/2014 Insegnamento corso serale per adulti presso ITPSSAR
"Umberto Di Pasca" Potenza, classe di concorso AD57.

Con l'insegnamento nel triennio del corso serale destinato a persone adulte, ho
imparato a relazionarmi con studenti di diverse fasce di eta. La didattica e stata
rivista per semplificarla e renderia accessibile anche a chi non era in possesso dei
prerequisiti, che potevano rendere fruibile | contenuti della mia programmazione. Ho
imparato a trovare elementi di spunto quotidiani, che rispecchiano al meglio il
vissuto di una classe costituita da persone adulte. Professionalmente so
relazionarmi con autorevolezza, tenendo in considerazione il vissuto degli alunni
che ho difronte. Questa esperienza mi ha arricchita a livello professionale perché
insegnare in una classe di adulti fa nascere maggiormente il pensiero critico ed ogni
argomento pud essere sviluppato su pit fronti. Inoltre la didattica per persone
adulte & una didattica pill partecipata, perché gli alunni essendo gia immessi nel
mondo del lavoro, si sentono maggiormente coinvolti nel processo formativo
ritenendo spendibile I'acquisizione di nuove competenze.

O] Altro

Aprile 2011. Progetto FSE Basilicata "Corso di educazione alimentare" presso
I'Istifuto Magistrale Statale "E. Gianturco” Potenza. Corso destinato ai genitori e
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parenti prossimi degli studenti dell'lstitutoc Magistrale Statale, nell'ambito della
Formazione Permanente.

Nell'ambito del "Corso di educazione alimentare” presso I'lstituto Magistrale Statale
"E. Gianturco", progetto finanziato con FSE, ho imparato a trattare argoment
prettamente fondati su basi scientifiche con leggerezza. Ho imparato a sviluppare
argomenti di dominio pubblico, cercando di dissipare alcuni luoghi comuni, ed
alternando tali argcrmentazic:ﬁi con applicazioni pratiche e laboratariali.

La mia professionalita si & arricchita di rapporti umani, essendo un corso per adulti
che come fine ultimo non aveva quello di ottenere un riconoscimento, ma una
riqualificazione sociale di soggett che per la maggior parte non erano inseriti nel
mondo del lavaro.

Tale esperienza ha rafforzato lidea che l'insegnamento & una professione non un
mestiere, per cui il docente non & il detentore della conoscenza, ma colui che ha gli
strumenti per decifrarla e che, in un rapporto paritetico con i discenti, bisogna
essere aperti ad ogni opinione, ma pronti a puntualizzare le fonti scientifiche delle

TITOLI UNIVERSITARI, CULTURALI E CERTIFICAZIONI

] Ulteriori titoli universitari coerenti con I'insegnamento rispetto al titolo di
accesso

« In corso Diploma di Specializzazione Biennale “Metodologie didattiche sulla
disabilita per alunni con handicap sociale e di apprendimento” 1% anno 1500 ore (60
CFU) presso lUniversita per Stranieri Dante Alighieri Reggio Calabria, AA
2015/2016;

« Master di I° Livello “Metodologie didattiche, strategie dintervento nella
didattica breve® 1500 ore (60 CFU) conseguito presso I'Universita Telematica
Pegaso in data 07/07/2015, AA 2014/2015;

«  Master di I° Livello “Metodologie d'insegnamento e di valutazione nelle attivita
di didattica laboratoriale” 1500 ore (60 CFU) conseguitc presso I'Universita
Telematica Pegaso in data 26/03/2014, AA 2013/2014;

= Master di I° Livello ‘Progettazione e Metodologie nella Scuocla delle
Competenze” 1500 ore (60 CFU) conseguito presso I'Universita Telematica Pegaso
in data 28/06/2010, AA 2009/2010.

Altri titoli o competenze che si intendono evidenziare

Le capacita e le competenze che si intendono evidenziare sono:
«» disponibilita a confrontarsi sulle attivita didattiche;
+ capacita di confrontarsi sulle attivita didattiche:
« capacita di suggerire attivita didattiche,

« capacita di proporre materiali e strumenti didattici;
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« capacita di intervenire autonomamente nelle attivita rivolte agli alunni;

« capacita di riflettere sulle dinamiche relazionali;

« capacita di riflettere sulla metodologia didattica;

+ capacita di riflettere sui problemi di apprendimento;

« capacita di individuare problemi relazionali;

« capacita di individuare problemi didattici;

« capacita di individuare difficolta di apprendimento degli alunni;

« suggerire soluzioni per i problemi individuati;

« capacita di individuare comportamenti degli alunni DSA legati alle loro
problematiche psicofisiche trovando soluzioni adeguate;

« utilizzo di strumenti adeguati ed efficaci;

« capacita di proporre in modo chiare le diverse attivita;

+ organizzazione e coinvolgimento del gruppo classe,

« gestione dei tempi e delle risorse,

¢ creazione di un buon clima di lavoro;

« capacita di controllare il processo di apprendimento e mettere a punto le fasi
successive con coerenza,

« capacita di adattare quanto programmato alla situazione reale;

« capacita di comunicare i criteri di misurazione/valutazione adottati;

« gestione delle situazioni di emergenza,

« buona padronanza dei sistemi informatici;

« gestione di attivita laboratoriali;

« progettazione delle unita didattiche in PowerPoint;

+ capacita di organizzazione e gestione delle uscite didattiche.

Le informazioni inserite nel presente Curriculum hanno valore di autocertificazioni secondo
quanto previsto dal DPR 445/2000 e s. m.i. e sono softoposte a verifica secondo le stesse
modalita di cui allart. 4 commi 15 e 16 dellO.M. dell'd aprile  2016.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del d. Igs. n. 196 del 30
giugno 2003 recante “Codice in materia di protezione dei dati personali”.

DATA: 17/08/2016



